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  ) القديمة الحضارات(  القديم العراق في الملاكمة تاريخ

 عليهــا تبنــى أن ينبغــي التــي الاساســية الركيــزة هــو التــاريخ أن بهــا المســند الحقــائق مــن          
 حياتـه عـاش القـديم  الانسـان  ان  الأولـى  للشعوب  التاريخ  دراسة  من  لنا  تبين  ولقد  الحديثة  المجتمعات

 وحيـال المفترسـة الحيوانـات مـن نفسـة وحمايـة اليـومي قوته لتامين  والكهوف  البراري  في  الطبيعية
 وهنـاك البقـاء اجـل مـن نفسـة عـن للـدفاع كسـلاح  يديـه  اسـتخدام  الـى  يضـطر  كان  النظام  هذا  تطبيق
 عـن للـدفاع كوسـيلة الملاكمـة حركـات مـن قسـما مـارس قد الأول الانسان  ان  على  تدل  مادية  شواهد
 دلـت  ولقد.    والمجتمعات  الانسان  كقدم  قديمة  الملاكمة  جذور  فأن  لذا.    اعدائه  ومحاربة  وعائلته  نفسة
 الرياضـية للألعـاب مـوطن اقـدم وكانت  الانسانية  الحضارات  اعرق  تعد  الرافدين  بلاد  أن  القديمة  الآثار
  .  القدماء العراقيون  مارسها والتي  الملاكمة  ومنها

 جامعــة اســاتذة مــن وهــو ســبايزر دكتــور قبــل مــن الخفــاجي منطقــة فــي 1936 عــام عثــر ولقــد     
  فـــي زمنهـــا ويقـــدر الثـــاني الســـومرية الســـلالات فجـــر الـــى تعـــود اثريـــة قطـــع علـــى بنســـلفانيا

 التـاريخ فـي قفـاز أقـدم يرتـدون وهـم السـومريون اسـتعملها حيث الملاكمة وتمثل. م.ق 2600  حدود

   الركبة الى تمتد قصيرة تنورة من  ويتكون  للملاكمة  الخاص  اللباس الى إضافة

 يقـدر  الـذي  فخـاري  جسـم  وجـود  القديم  العراق  في  الملاكمة  ممارسة  بدء  على  الدلائل  اقدم  من        
 ويلاحـظ للنـزال ونيتهيـؤ ملاكمـين مشـهد ويمثل) 8,3×   8,2(    وبحجم.  م.ق)  2000_1750(  زمنه

 الخاصــة الكفــوف ارتــدائهم الــى اضــافة الملاكمــة فــي الخاصــة الملابــس يرتــديان الملاكمــين كــلا ان
  .  بالملاكمة
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  . الحديث العراق في الملاكمة
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 الأولـى  العالميـة  الحـرب  بعـد  اي  1924  عـام  الـى  العراقي  قطرنا  في  الملاكمة  رياضة  نشوء  يرجع    
 مشـاهدته  بعـد  العـراق  فـي  الشباب  عنهم  نقلها  خلالهم  من  العراق  في  معسكراتهم  في  الانكليز  مارسها

ــذو ــدربون واخــ ــا يتــ ــكل عليهــ ــدائي بشــ ــن بــ ــد ولكــ ــودة بعــ ــار (  عــ ــي الطيــ ــز حفظــ   ) عزيــ
 مارسـها  ان  بعـد  العلمـي  بشـكلها  الملاكمـة  لعبـة  بنشـر  قام  حيث  انكلترا  في  دراسته  اكماله  العراق  الى

ــا وتـــــــدرب ــرا فـــــــي عليهـــــ ــد انكلتـــــ ــز حفظـــــــي اشـــــــرف وقـــــ ــدريب علـــــــى عزيـــــ   تـــــ
   )1937_1933( مـن لفتـرة وذلـك الجويـة والقـوة والصـناعة والمتوسـطة  الاعداديـة  المدارس  طلبة 

  -: ادناه في المدرجة السادة من)  1954(  عام  للملاكمة عراقي اتحاد أول تأسس وقد

 رئيسا /  السامرائي محمد مجيد . 1
 سر  امين/  العامري المجيد عبد . 2
 المالي  الامين/  الجبوري  محمود محمد  . 3
 عضو/  الخفاجي الجبار عبد . 4
  عضو /  القيسي محمود . 5

  - :  الحديث   العصر   في   الملاكمة 

  لهــــا ووضــــعت ، الحــــديث العصــــر فــــي بالملاكمــــة أهــــتم مــــن أول مــــن انجلتــــرا كانــــت      
  باعتبـــار الرياضـــة هـــذه لانتشـــار المجـــال فتحـــت تاريخيـــه خطـــوة وكانـــت والتشـــريعات القـــوانين

 فــي والفاعليــة الإيجابيــة تــوفير مــع اللاعبــين أرواح الحمايــة وجــدت والتشــريعات القــوانين هــذه أن
  .الملاكمة

  : صدورها  ومواعيد  القوانين هذه  أسماء يلي  وفيما

ــانون أول وهـــو :م1743 عـــام)  بروتـــون جـــاك(  قـــانون اولا/   مســـتخدما وظـــل الملاكمـــة فـــي قـ

  .عاما  89 مدة 

 احـد  يخـرج  عندما  واستئنافه  اللكم  لبداية  يعد  ،  الحلقة  وسط  في  يارده  ضلعه  طوله  مربع  يرسم . 1
 المربـع  هـذا  الـي  ملاكمـيهم  اعـادة  الملاكمـين  مسـاعدي  وعلـى  ،  الحلقـة  محـيط  عن  الملاكمين

 .  المربع في معا  يقفا أن قبل  زميله  يهاجم أن الملاكمين لأحد يجوز ولا ، الآخر  الملاكم  ليواجه
 فـي مـدى ذكره السابق المربع  عند  للحلقة  ملاكمه  يعيد  أن  المساعد  على  يجب  ،  الخلافات  لمنع . 2

 .  مهزوما ذلك عند  ملاكمه اعتبر والا دقيقة نصف
الملاكمـــين  عـــدا مـــا ، الحلقـــة علـــى يقـــف أن الملاكمـــة بدايـــة فـــي شـــخص، لأي يجـــوز لا . 3

 ومساعديهما.
 أو ، المحـدد الوقـت في الحلقة ربع عند الحضور من يتمكن لم اذا  الا  مهزوما  الملاكم  يعتبر  لا  . 4

علـى  يحرضـه أو  ملاكمـه  يسـأل  أن  للمسـاعد  يجـوز  ولا  مهـزوم  أنـه  مسـاعده  يعلـن  أن  لمجرد
 .اللكم  أثناء  الانسحاب
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 كـان مهمـا  ،  المحصـلة  المبـالغ  ثلثي  على  الحصول  فيها  الفائز  حق  من  الفرعية  الملاكمات  في  . 5
 . ذلك  غير على  الاتفاق

الـى   الصـعود  قبـل  واداريهـم  الملاكمـين  علـى  يجـب  ،  الرئيسـية  الملاكمـات  فـي  الخلافات  لمنع  . 6
 فـي  الفصـل  وحـدهما  اختصاصـهما  مـن  يكـون  حكمـين  الحاضـرين  بـين  مـن  يختاروا  أن  الحلقة
 الخلاف.  في يفصل  ثالث حكم  اختيار فلهما  شيء على اختلفا أن حدث فإذا  ،  النتيجة

 شعره من  الوقوف  على  يجبره  أو  ،  الأرض  على  وقع  اذا  خصمه  يضرب  أن  ملاكم  لأي  يجوز  لا . 7
 راكعـا  يكـون  الـذي  والملاكـم  ،  الوسـط  أو  الحزام  حتى  جسمه  من  جزء  أي  من  أو  لباسه  من  أو

  .واقعا يعتبر  ركبتيه على

  مســتخدما وظــل الملاكمــة فــي قــانون ثــاني وهــو:  م 1838 عــام)  برايــزريخ لنــدن(  قــانون ثانيــا/

  .عاما  20 مدة 

 يعتمـد ومازال ، الملاكمة في قانون ثالث  وهوم:    1865  عام)  كوينزيري  أوف  الماركيز(    قانونثالثا/  
  .القوانين هذه من مختصر  يلي وفيما  الحديثة  الملاكمة  تشريعات مبدأ في  محتوياته علي

  مصر في الحديثة الملاكمة

 يهتمـون  الإنجليـز  أن  باعتبـار  ،  الإنجليـزي  الاحـتلال  أيام  أواخر  في  مصر  في  الملاكمة  وجدت         
 ، معسـكراتهم في الإنجليز الجنود يمارسها  كان  حيث  ،  وممارستها  بالملاكمة  كبيرا  اهتماما  بلادهم  في

   الأجنبيـــــــة بالجاليـــــــات الخاصـــــــة الأنديـــــــة إلـــــــى انتقلـــــــت المعســـــــكرات هـــــــذه ومـــــــن


