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                                            مبادئ الأخلاقيات المتعلقة بالمهن الصحية ومنابعها:

ويتفرد حية. الصلمنابع الرئيسية لأخلاقيات المهن إن القيم الدينية والفلسفية والعقائدية والثقافية هي ا
ن  نهالشرق الأوسط بأ مهد الأديان السماوية ، ومن المبادئ التي تتوافق عليها الآراء بوجه عام وا 

اختلفت في بعض تفاصيلها من ثقافة إلى أخرى المبادئ الآتية: الحياة حق لكل إنسان ، وهي 
اً، والاعتداء على مقدسة محترمةُ مدافَع عنها، وقيمة النفس البشرية الواحده تعدل قيمة البشر جميع

حياة أي نفس بشرية ولو كانت جنيناً أو شيخاً أو معوقاً... عدوان على البشر جميعاً... علماً بأن 
هذا الإحياء في مفهوم الإسلام ليس مقصوراً على الإحياء البدني ، بل يتعداه إلى الإحياء النفسي 

                                                                         والروحي والاجتماعي.
:كما يلي  مبادئ الأخلاقيات المتعلقة بالمهن الصحية ومنابعها  ويمكن ان تلخص 

الإنسان مكرم " ولقد كرمنا بني آدم" بغض النظر عن لونه وجنسه ومعتقده، ويقتضي  .1
رام ضي تكريمه احتقتاة كاملة ، كما يفتكريمه هذا المحافظة عليه في صحة تامة ومعا

شخصيته، واحترام خصوصياته وأسراره، واحترام حقه في الحصول على جميع المعلومات 
التي تتعلق بأي اجراء طبي سوف يتعرض له، واحترام حقه في كونه وحده هو صاحب 

 القرار فيما يتعلق بشئونه الصحية مادام ذلك في إطار هذه القيم. 
إن  "دين لأنه غاية أساسية من غايات إرسال الرسل العدل هو قيمة جوهرية في نظر ال .2

ومن الضروري تحقيق العدالة والمساواة في تقديم الرعاية الله يأمر بالعدل والإحسان". 
الصحية على الصعيد الفردي والمجتمعي سواء كانت رعاية وقائية أو علاجية دون أدنى 

 . تمييز بينهم بسبب الجنس أو العرق أو الانتماء السياسي
 بها " إن الله يأمر بالعدل والإحسان".الإحسان وهو قيمة جوهرية أمر الله سبحانه وتعالي  .3

وهي تتضمن معنى الجودة في تقديم الرعاية الصحية. وهي تتضمن أيضاً صحوة الضمير 
لله اومراقبة الله في كل تصرف وسلوك كما يقول صلى الله عليه وسلم " الإحسان أن تعبد 

  كأنك تراه" .
م جواز الإضرار بالنفس أو بالغير أو الإضرار بالمجتمع دلا ضَررَ ولا ضِرار ويراد به ع .4

بأي شكل من الأشكال ويترتب على ذلك عدم تعريض المريض إلى أي إجراء تشخيصي 
 أو علاجي يكون من شأنه تعريضه إلى الضرر أو الخطر.

 مكارم الأخلاق ومنها: .5
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a)  اللَّهَ  )يَا أَيُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا اتَّقُوا المؤمنين.الصدق: وهي صفة أساسية من صفات
ادِقِين  .111.التوبة )وَكُونُوا مَعَ الصَّ

b) .الأمانة والنزاهة 
c) .التواضع واحترام الآخرين 
d) .الصبر والحلم 
e) .العطف والمحبة 
f) .الإنصاف والاعتدال 
g) .محاسبة النفس 
h) .البعد عن محقرات الأمور وصغائرها 

كما يعتبر الاسلام الأخلاق الطبية كباقي الممارسات الأخلاقية في شتى مجالات الحياة، وليس    
للأطباء أخلاقيات خاصة بهم دون غيرهم، وما نتحدث عنه اليوم عن أخلاقيات المهنة الطبية ما 

 هو إلا أسس أخلاقية عامة استخدم فيها هذا المصطلح لأغراض وأهداف طبية. 
أن بعض المشكلات الطبية يمكن حلها بتجنبها، وهذا جزء من التعاليم الإسلامية  قد يستغرب البعض

في اجتناب الشبهات، فالرسول صلى الله عليه وسلم علمنا كيف نتجنب الشبهات " دع ما يريبك 
 إلى ما لا يريبك".

  وفق خمسة أهداف هي النظرية الأخلاقية في الإسلام تتمحور : 
 حفظ الدين .1

 حفظ النفس .2

 النسل حفظ .3

 حفظ العقل .4

 حفظ المال .5

 هداف الخمسة حتى تعتبر أخلاقيةوأن أية مداخلة طبية يجب أن تحقق جميع هذه الأ
 حفظ الدين: .1

كل  وحفظ الدين مرتبط بالعبادة التي يسعى وهو مرتبط بحفظ الصحة الجسدية والصحة العقلية.
إنسان لتحقيقها ، لذلك يعتبر العلاج الطبي مساهماً رئيسياً في العبادة بتوفير الصحة الجيدة 
للإنسان العابد سواء العقلية أو الجسدية كي يقوم بواجب العبادة من الصلاة والصيام والحج، أما 
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ئها بشكلها السليم.  كما أن التوازن العقلي هام جداً الإنسان الضعيف فليست له المقدرة على آدا
 للفهم الصحيح للعقيدة السليمة البعيده عن الانحرافات الخاطئة ولأن العقيدة هي أساس الدين. 

 حفظ النفس: .2

إن الطب لا يمكنه منع او تأخير حصول وقت الوفاة لأن ذلك بيد الله وحده، ولكنه يحاول الحفاظ 
لصحة لحين وقت الوفاة.  فالطب يساهم في الحفاظ على الحياة واستمراريتها على أفضل مستويات ا

 بواسطة المحافظة على الوظائف الفسيولوجية للجسم بشكلها الجيد.
 والتخلص من المؤثرات المرضية التي تفتك به سواء بالوقاية أو بالعلاج أو بإعادة التأهيل. 

 حفظ النسل:  .3

يولي الطب اهتماماً بالأطفال وبصحتهم ويعتبرها أساساً لنشأتهم بشكل صحي وسليم لحين البلوغ، 
كما يهتم بمعالجة العقم عند الذكر أو الأنثى لتحقيق الانجاب. بل ويتعداه إلى العناية بالمرأة الحامل 

 وبالمولود بعد الولادة لتتم تنشئته بشكل صحي وسليم. 
 حفظ العقل: .4

طب مهم جداً في هذا المجال ، فإذا ما وجد مرضاً جسمياً عند المريض وأدى هذا إن دور ال
مرض كما المسببة لل المرض لتوتر او قلق نفسي وعقلي عنده فإن القلق يزول بمجرد زوال العلة

عصاب أو الذهان تجعل المريض يحافظ على وظائفه النفسية والإدراكية لات الااأن معالجة ح
لمتوازن.  كما أن معالجة الادمان الكحولي والإدمان على العقاقير تمنع حدوث بشكلها السليم وا

 الاضطرابات السلوكية المختلفة. 
 حفظ المال: .5

إن صحة الأفراد مهمة جداً لأنهم مصدر الثروة الحقيقية للمجتمع ولهذا يتوجب رعايتهم ومعالجة 
ة إلى فيها الأمراض هي قليلة الانتاج نسبأمراضهم والوقاية من حدوثها ، فالمجتمعات التي تنتشر 

 المجتمعات ذات الأفراد الأصحاء.
إلا أن هذا المفهوم قد يتعارض في بعض الحالات الاستثنائية مع بعض الامراض التي تستعصي 
على العلاج وتستهلك طاقات وأموالًا طائلة قد يفيد استخدامها واستغلالها في أمراض أخرى يمكن 

 شفاؤها.
 


